
Selbstreflexionsbogen für BeobachterInnen 

  Trifft zu Trifft ein 

wenig zu 

Trifft kaum 

zu 

 Die Situation vor dem Besuch    
1. Ich selbst wünschte den Besuch, weil…..  

 

   

2. Ich habe mir vorher genau klar gemacht, was ich bei diesem Besuch 

lernen wollte, nämlich……………. 

   

3. Ich habe mich gut auf den Besuch vorbereitet, nämlich so……..    

4. Wir haben im Vorfeld Sinn und Zweck des Besuchs gemeinsam 

abgesprochen. Für die GastlehrerIn hatte der Besuch folgenden 

Sinn:…………… 

   

5. Wir haben abgesprochen, was ich zu sehen bekomme, nämlich……    

6. Wir haben abgesprochen, wie ich protokolliere, und zwar 

so:………. 

   

 Der Unterrichtsbesuch    
7. Der Besuch war für mich spannend, weil……….    

8. Ich konnte sehen, was mich interessiert hat, nämlich:………….    



9. Ich konnte beobachten, was die GastgeberIn interessierte, 

nämlich:…… 

   

10. Mein Besuch hat den Unterricht nicht gestört.    

 Rückmeldegespräch    
11. Das Gespräch lief ruhig ab.    

12. Die GastgeberIn war an meiner Rückmeldung interessiert.    

13.  Wir konnten einiges Klären, das sich aus der reinen Beobachtung 

nicht erschlossen hat (z.B. Handlungsgründe). 

   

14. Es gelang mir kritische Punkte anzusprechen    

15.  Wir haben am Schluss gute Vereinbarungen getroffen, wie der 

Unterricht in beiden Stammgruppen verbessert werden kann und 

zwar:…………….. 

   

16. Ich beurteile das Gespräch als intensiv und ergiebig    

17. Die GastgeberIn hat aus der Hospitation folgendes profitiert:………    

18. Ich habe folgendes profitiert:………………..    

 


